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Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Vereadores: 
 

Indicação nº 101/2023 
 

                                                                                                                                                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
  

Indico ao Ilmo. Sr. Secretário Municipal de Saúde, ouvido o Plenário, que providencie seja 
criada uma semana dedicada a cuidados e prevenção de doenças crônicas como pressão 
alta e glicemia no município de Esperantina. 

 
 

JUSTIFICAÇÃO 
 
 

Nos dias de campanha, serão realizados exames de glicemia e aferição de pressão arterial por 
equipes da secretaria municipal de saúde. E, para aquelas pessoas que eventualmente tenham 
seu exame de glicemia alterado, também realizarão exame de dosagem de colesterol. As 
pessoas que participarem da campanha receberão ainda informações e orientações sobre 
prevenção e sintomas de doenças relacionadas ao diabetes e à hipertensão, além de dicas sobre 
dietas e a importância da prática da atividade física. 
 

Nestes termos, 
Pede deferimento. 
 
Plenário Vereador Gilberto Chaves 
Câmara Municipal de Esperantina-PI, 06 de outubro de 2023. 
 

 
Ruberson Marataoan de Oliveira Medeiros 

Vereador – Progressistas 


