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Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Esperantina-PI. 
 

Indicação nº 113/2023 
 

                                                                                                                                                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
  

Indico à Exma. Sra. Prefeira Municipal de Esperantina - PI, ouvido o Plenário, que providencie 
juntamente ao setor competente da Administração seja instalada uma Academia da Saúde 
ao lado do Posto de Saúde do Canto da Palmeira. 
 

 
JUSTIFICAÇÃO 

 

 
Ao encaminharmos a presente indicação, esclarecemos que a referida solicitação se faz 
necessária, em face as inúmeras reivindicações dos moradores da região, que se queixam da 
falta de locais apropriados para a prática de atividades físicas que os beneficiem. Vale ressaltar 
que as academias ao ar livre são ótimas opções para quem quer começar a fazer atividades 
físicas, principalmente na terceira idade, com a vantagem de ter urn ambiente saudável. Com 
todos os compromissos diários e dificuldade de conciliação de horários, os hábitos saudáveis 
tern sido cada vez menos praticados. Há pessoas que praticam esporte em academias ou 
ginásios esportivos, mas a prática de esportes ao ar livre é revitalizante. A academia ao ar livre 
também e uma ótima opção para aqueles que não dispõem de recursos para aulas particulares. 
 
 

Nestes termos, 
Pede deferimento. 
 
Plenário Vereador Gilberto Chaves 
Câmara Municipal de Esperantina-PI, 15 de novembro de 2023. 
 

 
Aírton Veículos 
Vereador – PSDB 


